Nancy Sathre-Vogel

A professora norte-americana, de 49 anos, esta a percorrer
0s 27 mil quilometros da estrada pan-americana como

marido e os dois filhos gémeos de 12 anos. Texto: Sara Capelo

Jafomos
persequidos

por um urso

Deixou a estabilidade da casa no Idaho para
estar mais com osfilhos: afamilia andatoda
de bicicleta numaviagem cheia de aventuras

m dia, o marido de Nancy, Jon,
hoje com 55 anos, chegou a casa
e propos-lhe percorrerem a estra-
da pan-americana de bicicleta.
Achou que ele estava “doido”, mas dois
anos depois, em Junho de 2008, partiram

anos. Quando Nancy falou com a SABADO
através do Skype, ja tinham percorrido cer-
ca de 20 mil quilémetros. Dois dias depois
deixaram a capital da Bolivia, La Paz, onde
estiveram trés semanas a fazer tratamen-
tos dentdrios. Conta chegar a Argentinaem
Marco de 2011 - daquia 7 mil quilémetros
e quando os gémeos ja tiverem 13 anos.
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i Alguma vez pensou em desistir?

- No Norte do Peru. Durante 800 quilémetros
i tivemos vdrias dificuldades: maus hotéis, co-
i mida md, ventos fortes e trés de nés ficdmos
- doentes no deserto. Apesar de estarmos to-
| dos em baixo, eu era a pior.

do Alasca com os filhos, Davy e Daryl,de 10 |

| Foi no Peru que tiveram o vosso dia mais dificil?

| Sim. Estdvamos no Norte e tinhamos de atra-
| vessar o deserto. Ta ser uma viagem de trés
 dias. No primeiro dia fizemos 92 quiléme-
| tros, 0 que parands ¢ um dia muito longo. Fo-
| mosaum restaurante (aparecemacada4oou
- 50 quilémetros) jantar. Enquanto esperdva-
{ mos pela comida, o Daryl comeu uma barra
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| energética, por isso sé eu, o Jon e o Davy jan-
| tdmos. Na manha seguinte, quando acordd-
| mos acampados no deserto, estavamos os
| trés doentes, com diarreia e dores de barriga.
- Parapiorar, tinhamos que viajar contra o ven-

to do Sul. Vinha tao forte que era dificil aguen-

i tarmo-nos de pé. Apesar de doentes, nao ti-
| nhamos outro remédio senao andar, porque
| estdvamos no meio do deserto.

i Endo havia la nada?

- Nao havia comida nem dgua. A meio da tar-
- dejanos sentiamos melhor: fizemos 51 qui-
i 16metros nesse dia e ficdmos muito felizes
| porque estdvamos mais préximos da cidade.
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